
 

Bossa Nova 

    Bossa NovaBossa NovaBossa NovaBossa Nova    
    

64 count / 4 Wall / beginner, intermediate 
                               
Choreographie: Phil Dennington 
 
Musik:   Blame It On The Bossa Nova  Jane McDonald 
 
 
 
 
 

SIDE TOGETHER SIDE TOUCH, SIDE TOGETHER SIDE KICKSIDE TOGETHER SIDE TOUCH, SIDE TOGETHER SIDE KICKSIDE TOGETHER SIDE TOUCH, SIDE TOGETHER SIDE KICKSIDE TOGETHER SIDE TOUCH, SIDE TOGETHER SIDE KICK    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fuss Schritt nach links, re Fuss neben li Fuss stellen 
li Fuss Schritt nach links, re Fuss neben li Fuss auftippen 
re Fuss Schritt nach rechts, li Fuss neben re Fuss stellen 
re Fuss Schritt nach rechts, li Fuss nach schräg links kicken 

 

SIDE CROSS SIDE KICSIDE CROSS SIDE KICSIDE CROSS SIDE KICSIDE CROSS SIDE KICK, BEHIND SIDE CROSS HOLDK, BEHIND SIDE CROSS HOLDK, BEHIND SIDE CROSS HOLDK, BEHIND SIDE CROSS HOLD    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fuss neben re Fuss abstellen, re Fuss vorne über li Fuss kreuzen 
li Fuss Schritt nach links, re Fuss kickt nach schräg rechts vorne 
re Fuss hinter li Fuss kreuzen, li Fuss Schritt nach links 
re Fuss vorne über li Fuss kreuzen, Pause 

 

MAMBO BOXMAMBO BOXMAMBO BOXMAMBO BOX    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fuss Schritt nach links, re Fuss neben li Fuss stellen 
li Fuss Schritt nach vorne, Pause 
re Fuss Schritt nach rechts, li Fuss neben re Fuss stellen 
re Fuss Schritt zurück, Pause 

 

SISISISIDE TOGETHER SIDE HOLD, SAILOR STEP HOLDDE TOGETHER SIDE HOLD, SAILOR STEP HOLDDE TOGETHER SIDE HOLD, SAILOR STEP HOLDDE TOGETHER SIDE HOLD, SAILOR STEP HOLD    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fuss Schritt nach links, re Fuss neben li Fuss stellen 
li Fuss Schritt nach links, Pause 
¼ - Drehung mit re Fuss Schritt zurück, li Fuss Schritt am Platz 
re Fuss Schritt nach vorne, Pause 

 

STEP LOCK STEP HOLD, STEP LOCK STEP HOLDSTEP LOCK STEP HOLD, STEP LOCK STEP HOLDSTEP LOCK STEP HOLD, STEP LOCK STEP HOLDSTEP LOCK STEP HOLD, STEP LOCK STEP HOLD    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fuss Schritt nach vorne, re Fuss hinter li Fuss einlocken 
li Fuss Schritt nach vorne, Pause 
re Fuss Schritt nach vorne, li Fuss hinter re Fuss einlocken 
re Fuss Schritt nach vorne, Pause 

 

 



 

Bossa Nova 

 
    
    
    
MAMBO HOLD, COASTER STEPMAMBO HOLD, COASTER STEPMAMBO HOLD, COASTER STEPMAMBO HOLD, COASTER STEP HOLD HOLD HOLD HOLD    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fuss Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf re Fuss am Platz 
li Fuss neben re Fuss stellen, Pause 
re Fuss Schritt zurück, li Fuss neben re Fuss stellen 
re Fuss kleiner Schritt nach vorne, Pause 

 

STEP TURN STEP HOLD, FULL TURN LEFT HOLDSTEP TURN STEP HOLD, FULL TURN LEFT HOLDSTEP TURN STEP HOLD, FULL TURN LEFT HOLDSTEP TURN STEP HOLD, FULL TURN LEFT HOLD    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
 
7 , 8 

Li Fuss Schritt nach vorne, ½ Drehung nach rechts auf beiden Ballen 
li Fuss Schritt nach vorne, Pause 
½ Drehung links herum dabei re Fuss Schritt zurück,  ½ Drehung links herum li Fuss Schritt nach 
vorne 
re Fuss Schritt nach vorne , Pause 

 

3 x WALK HOLD, STOMP HOLD3 x WALK HOLD, STOMP HOLD3 x WALK HOLD, STOMP HOLD3 x WALK HOLD, STOMP HOLD    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fuss Schritt nach vorne, Pause 
re Fuss Schritt nach vorne, Pause 
li Fuss Schritt nach vorne, Pause 
re Fuss neben li Fuss aufstampfen, Pause  Gewicht = re Fuss 

    
  

 

    
  

Tanz beginnt wieder von vorne 

 
 
 
 
  
 
 

 


