
Cowboy Cha ChaCowboy Cha ChaCowboy Cha ChaCowboy Cha Cha

20 count / 4 Wall / Beginner Couples

Choreographie:

Musik: Dancin`Cowboys Bellamy Brothers

oder jeder andere Cha Cha

ROCK STEP, SHUFFLE, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN LEFTROCK STEP, SHUFFLE, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN LEFTROCK STEP, SHUFFLE, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN LEFTROCK STEP, SHUFFLE, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN LEFT

1
2
3 & 4
5
6
7 & 8

Li Fuss Schritt nach vorne , dabei re Fuss leicht anheben
re Fuss wieder abstellen
Wechselschritt nach hinten ( li – re – li ) – Gewicht auf dem li Fuss
re Fuss nach hinten, der li Fuss etwas anheben
li Fuss wieder abstellen
Wechselschritt nach vorne ( re – li – re ) – dabei eine ½ Drehung über die li Schulter machen –
Gewicht ist auf dem re Fuss

ROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN RIGHT, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ¼ TURN LEFTROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN RIGHT, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ¼ TURN LEFTROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN RIGHT, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ¼ TURN LEFTROCK BACK, SHUFFLE WITH ½ TURN RIGHT, ROCK BACK, SHUFFLE WITH ¼ TURN LEFT

1
2
3 & 4

5
6
7 & 8

Li Fuss nach hinten, den re Fuss etwas anheben
re Fuss wieder abstellen
Wechselschritt nach vorne ( li – re – li ) – dabei eine ½ Drehung über die re Schulter machen -
Gewicht ist auf dem li Fuss
re Fuss nach hinten setzen, dabei den li Fuss etwas anheben
li Fuss wieder absetzen
Wechselschritt nach vorne ( re – li – re ) – dabei eine ¼ Drehung über die li Schulter machen -
Gewicht ist auf dem re Fuss

½ PIVOT RIGHT ( 2x )½ PIVOT RIGHT ( 2x )½ PIVOT RIGHT ( 2x )½ PIVOT RIGHT ( 2x )

1
2
3
4

Li Fuss Schritt nach vorne
½ Drehung nach rechts
li Fuss Schritt nach vorne
½ Drehung nach rechts

Tanz beginnt wieder von vorne


