
 

    Grundy GallopGrundy GallopGrundy GallopGrundy Gallop    
    

32 count / 2 Wall / beginner 
                               
Choreographie:  
 
Musik:   Sold   Michael Montgomery ( Grundy Country Auction Lncident ) 
 
 
 
 
 

CIRCLE SHUFFLE  l CIRCLE SHUFFLE  l CIRCLE SHUFFLE  l CIRCLE SHUFFLE  l –––– r  r  r  r –––– l,  r  l,  r  l,  r  l,  r –––– l  l  l  l –––– r,  l  r,  l  r,  l  r,  l –––– r  r  r  r –––– l,  r  l,  r  l,  r  l,  r –––– l  l  l  l ---- r r r r    
1 & 2 
3 & 4 
5 & 6 
7 &  8  

Wechselschritt nach links mit ¼ Drehung ( li – re – li ) 
Wechselschritt nach links mit ¼ Drehung ( re – li – re ) 
Wechselschritt nach links mit ¼ Drehung ( li – re – li ) 
Wechselschritt nach links mit ¼ Drehung ( re – li – re ) 

 

TOE ,TOGETHER, TOE, TOTOE ,TOGETHER, TOE, TOTOE ,TOGETHER, TOE, TOTOE ,TOGETHER, TOE, TOGETHER, HEEL, TOE BACK, SHUFFLEGETHER, HEEL, TOE BACK, SHUFFLEGETHER, HEEL, TOE BACK, SHUFFLEGETHER, HEEL, TOE BACK, SHUFFLE    
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 & 8  

Li Fussspitze nach links tippen, li Fuss neben re Fuss stellen 
re Fussspitze nach rechts tippen, re Fuss neben li Fuss stellen 
li Ferse nach vorne auftippen, li Fussspitze zurück tippen 
Wechselschritt nach vorne ( li – re – li ) 

 

HEEL, TOE BACK, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE BACKHEEL, TOE BACK, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE BACKHEEL, TOE BACK, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE BACKHEEL, TOE BACK, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE BACK    
1 ,  2 
3 & 4 
5 , 6 
7 & 8  

Re Ferse nach vorne tippen, re Fussspitze zurück tippen 
Wechselschritt nach vorne ( re – li – re ) 
li Fuss Schritt nach vorne ( re Fuss etwas anheben ) Gewicht zurück auf re Fuss 
Wechselschritt zurück ( li – re – li ) 

 

BACK ROCK, SHUFFLEBACK ROCK, SHUFFLEBACK ROCK, SHUFFLEBACK ROCK, SHUFFLE, STEP, ½ TURN, STOMP, STOMP, STEP, ½ TURN, STOMP, STOMP, STEP, ½ TURN, STOMP, STOMP, STEP, ½ TURN, STOMP, STOMP    
1 , 2 
3 & 4 
5 , 6 
7 , 8 

Re Fuss Schritt zurück ( li Fuss etwas anheben ), Gewicht zurück auf li Fuss 
Wechselschritt nach vorne ( re – li – re ) 
li Fuss Schritt nach vorne, ½ Drehung auf beiden Ballen      Gewicht = re Fuss 
li Fuss neben re Fuss aufstampfen, re Fuss neben li Fuss aufstampfen 

 
  

Tanz beginnt wieder von vorne 

 
 
 
 
  
 
 

 


