
 

 

  Makita 
 

32 count / 4 wall / beginner / intermediate 

Choreographie: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie 

Musik:   Just One Time  Jamie O`Neal 
 

2x WALK FORWARD, right LOCK STEP FORWARD, left MAMBO STEP, 2x SWEEPS BACK 
1 , 2 
3 & 4 
5 & 6 
7 , 8 

Re Fuss Schritt nach vorne, li Fuss Schritt nach vorne 
re Fuss Schritt nach vorne, li Fuss hinter re Fuss einkreuzen, re Fuss Schritt nach vorne 
li Fuss Schritt nach vorne ( re Ferse anheben), Gewicht zurück auf re Fuss, li Fuss Schritt zurück 
re Fuss schwingend zurück, li Fuss schwingend zurück 

 

Right SHUFFLE ½ TURN right, STEP, PIVOT ½ TURN right, ROCK STEP & POINT,  
BEHIND – SIDE - CROSS 
1 & 2 
3 , 4 
5 &  
6 
 7 & 8 

Wechselschritt mit ½ Rechtsdrehung rückwärts ( re – li – re ) 
li Fuss Schritt vorwärts , ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen  ( Gewicht = re Fuss ) 
li Fuss nach vorne Schritt nach vorne ( re Ferse anheben), Gewicht zurück auf re Fuss  
li Fussspitze nach links auftippen 
li Fuss hinter re Fuss kreuzen, re Fuss Schritt nach rechts, li Fuss vor re Fuss kreuzen  

 

SIDE STEP right, TOGETHER, CHASSE right, left CROSS ROCK SIDE,  
right CROSS ROCK & ¼ TURN right 
1 , 2 
3 & 4 
5 & 
6  
7 &  
8 

Re Fuss Schritt nach rechts, li Fuss an re Fuss heransetzen 
Wechselschritt zur rechten Seite ( re – li – re ) 
li Fuss vor re Fuss kreuzen ( re Ferse anheben), Gewicht zurück auf re Fuss,  
li Fuss Schritt nach links 
re Fuss vor li Fuss kreuzen ( li Ferse anheben), Gewicht zurück auf li Fuss  
¼ Rechtsdrehung auf li Fuss & re Fuss Schritt nach vorne 

 

ROCK STEP, left SHUFFLE ½ turn LEFT, right SHUFFLE ½ TURN left, left COASTER STEP 
1 , 2 
3 & 4 
5 & 6 
7 & 8 

Li Fuss Schritt nach vorne ( re Ferse anheben), Gewicht zurück auf re Fuss 
Wechselschritt  mit ½ Linksdrehung rückwärts   ( li – re – li ) 
Wechselschritt mit ½ Linkdrehung vorwärts      ( re – li – re ) 
li Fuss Schritt zurück, re Fuss an li Fuss heransetzen und li Fuss kleiner Schritt nach vonre 

 

  

Tanz beginnt wieder von vorne 

 
FINISH: Im 8 DURCHGANG TANZE BIS COUNT 18 UND DANN 
 
SHUFFLE WITH ¼ TURN right 
3 & 4 Wechselschritt zur rechten Setie mit ¼ Rechtsdrehung    ( re – li – re )  
 
 

 

 


