
 

 Pick A Bale  
 

8 count / 2 wall / beginner  

Choreographie: ? 

Musik:   Pick A Bale Of Cotton   John Littleton 
 
INTRO:   32 Counts 
TAG:   Am Ende des 4. ,12. ,20. und 28. Durchganges  ( je 8 Counts ) 
 
 
 
 
 

HEEL, BESIDE, HEEL, BESIDE, KICK, KICK, TOUCH 
1 & 
2 & 
3 & 
4 

re Ferse nach vorne aufsetzen, re Fuss neben li Fuss absetzen 
li Ferse nach vorne aufsetzen, li Fuss neben re Fuss absetzen 
re Fuss 2x nach schräg rechts vorne kicken 
re Fussspitze nach rechts seitwärts auftippen 

 

BACK – HOOK – SLAP, TOUCH ½ TURN right, BESIDE, STOMP 
5 
6 
7 
8 

re Fuss hinter li Fuss anheben und mit li Hand auf die re Ferse schlagen 
re Fussspitze nach rechts seitwärts auftippen 
auf li Fussballen ½ Drehung nach rechts und re Fuss neben li Fuss absetzen 
li Fuss neben re Fuss aufstampfen 

 
Tanz beginnt wieder von vorne 

 
 
  
 

BRÜCKE:    CLAP 8x 
1 – 8  8x klatschen 
 

ANMERKUNG: Nach jeder Brücke wird das Tempo schneller 
  
 

 
  
 
 

 

 


